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Development of technology for sustainable wheat bread to microbiological spoilage. To 
study of the influence of prescription components on microbiological spoilage and quality 
indicators.
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	 �����/����)�<����?� 0��<��� 0%���<�A=� *��/�� �?/�����
����/��������!������=�� ��	

E��/�/$��<�A���2����?�? �?B��?�������
�2�  �(��=%�*� 0���$��� � 0�����?	� 
�F���$�
�<��!�  �(��� �/��0�<��!� 0����/�����=�
��<��� ����=�� /�2�0����=� �� 0���2��=�
0���$����=�  � ��<�����  ��)�� ������ �����2����	�
G������ 0��� *�������� *��/�� �� /$���� ��)$��
0�������!� ��)��� �A�� �����/����)�<������
0������A��0�� ��?������0��<�	�@������ ����!�
F��*�0������� �2� �������������/����)�<����=�
<�����A� ���$(�B��=� ����A��  �2�$*���
0� ��*������ ����� �� �/��$(� �B��)��
0��������� �� �	�	� '� F���  ���?� ��� 0� ��*������
�2����=� �������� ��� HII� ����	� �0���
�������)���2�� �  � ���$�$�� �����A�� 0���
/��)�0��?��A*� $��� �?*� 0�������B�� ��
�/��2$B���������������JHK	�
�������0���(�B��
*��/���/$��<�A���2����? �����2��(���=��������
�2�0%���<��=��$��	


������A���������A*�������� �����=�� �
H� �3  �2�$*�� 0���2 ���� ���A*� 0�������=�
*��/�2� ���������(���?����I������I��L105 �0���
0����� A*� )��/� 	� G��/����� ���)�� �0���
0������=� �����(���?�  �  �2�$*�� 0�������=��  �
�����A*� *������?� /���� ����?� 0���$���?� ��
 �2 ������A=� �2� ���)� �=� �����
�������2� ���A=� *��/� &H�58–1,75L105 �0���  �          
H��3  �2�$*�+�J5K	
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����������� ������������������	Mucor,
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Penicillium, Rhizopus �	 Geotrichum. O�����=�
)��/�� ���0�������?���?�  ��<���� ���
0� ��*������*��/���2�����0������������0�����
0���������  �$��!� �?��%�	� 
������� �/��2$B��
��� 0� ��*����� �2����=� �����A� ��2�A*�
� ��� �� Aspergillus candidas, Aspergillus
fumigates – /��� ���-(����)�P�Aspergillus flavus
– (����-2�����)�P� Aspergillus glaucum – c���-
2�����)�P� Aspergillus ochraceus – (����-
����(� �)�P� Aspergillus niger – <����)�P�
Penicillium olivaceum – ����<�e �-(����)�P�
Mucor mucedo – c ����-����)�P� Mucor
plumbeus – c��� ���-<����)�P� Rhizopus
nigricans – /���)�� �� <���A��� )��� ����P�
Geotrichum candidum – /���)�	

Q�0��*���� ���!� 0����� A*� )��/� � ��
����<������ 0�����?� ��  �2��(����! ��2 ���?�
0�����2��=� ��(�������$/��������0���/�� $���
/A�����$� ��2 ���B� �� �/��2� ������ �� A*�
�0��	� G0�����!��?� ���0����$��� ��2 ���?� 58–
35 0R�� ���������!��?�  ��(����!�  �2�$*�� 
I–
SI� U�� ���� ��?� ����������!� – 4,5–5,5. 
������ ����� � ?2!� ��(�$� ����<��� ��� �0����
�*� ���� ����!B� �� �������!B� 0����� ���?�
$0��� ���A*� �2����=	� 
�F���$� ��(���
0���0���(��!�� <��� ����<��� �� �0��� A*�
���� ��$$�� � ��(��� ��$(��!� ������ �2�
������� � 0��)��2��� ���?� ��2 ���?� 0��������
0����� ���?� *��/�/$��<�A*� �2����=� �2�
0%���<��=��$���J�K	
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���$��A� ����/���2��� 0����� A*�

)��/� � 0����B�� *��/$� ��0��?��A=� 2��*�A=�
2�0�*	� V�0����� ��A=� *��/� ��� )����� ��
$0����/����B�� ���� ���� ��� ��(��� �����(��!�
?�� ��A��  ����� �	� G����� SI�  ��� �
����������� ��  � ���� <����� H
�  ��� �
Aspergillus �� ��  ���� Penicillium �/��2$B��
����������A� – '1, '2�� O1�� O2, G1, G2,
0��$������*��������A����$/��������A�J�K	���?�
0����� ������?� 0����� ���?� *��/��
���/*������ ��/�B������ ���������-
)�)����<����)�� �����?��?� 0���2 ���� ���A*�
0�������=�� �/��0�<����� �*�  �����?�����
���/�����  � ���A �<���� ���������P�
0���������� *���<����*�� ��2�<����*� ����
/����)�<����*��0���/� ���)�/��� ���?�������
��������!�A*�)��/� 	�

'� ��<��� �� ������ ���� � <����  ��)��
��0��!2$B�� ���/��� $B� ������$� �� 0��0������
���!��?	� 
���  ��������  � ������ I�5� �� I��� U�
0��0���� �=� ������A� �� ������ �$��� �����
0����� A*�)��/� ����*��/���/���$(� ���?����

� �� �� �$�	� ��/� ������  � 0��/A� I��� U�
0��0������� ���!��?� �� I��� U� 0��0�������
)��������� 2�����?��� 0������� 0����� ���?� ���

� �$�. 
���0���� �A�� � ? �?���?� 0� A%�����
/��!���A*� � �=�� � $0��� �<�A*� ��������� �
2���<������/����� ���?��*������������/�A���
��/� �������/��0�<� �B���� *��������*��/��
/�2�0����� ���?� ���<������–�����	


���2 ���� �� *��/�� 0� A%����=�
�����/����)�<����=� <�����A� �� ������!�A��
������� *������?� – ���$��!��?� 2���<��
*��/�0������=��������	

>�%����� F��=� 2���<�� ������ � ?2���� ��
0����?��A��  *���A�� ���������� ���� ��)�� ��
��0�������!��)�� �A�!?�� ��/�B�������
�������-��-��*����)�<����*� ���/� ���=�  �
0�������� 0���2 ���� �� �� $0��� A ���?�
0���$����	� �<��A �?�  A���$B�
�����/����)�<���$B�2�)�?2�������!��A�!?�& �
���� ���� �$��+ ��?� 0���2 ���� ��
*��/�/$��<�A*� �2����=�� ���/*������ ��0��!-
2� ��!� ���0�����A�� ��*����)���� �� ���(��
0���$��A�� �/����B���� ����/��������!�A���
���� ����/����<������� � �=�� ���� ��?�
0����� ������?� ��2 ���?� 0����� ���?� ��
��������!��=� /���2���� �����$B�  A2A �B��
/��������Bacillus subtilis, Bacillus mesentericus.

"����� ����/��������!�A�� ��=�� ����
�/����B�� 0���A� ��������$��=� �?/��A. '�
0����*� �����(���?�� 2���� – 3,23 %, 
�����F������A���)Y)����– H��8I��R��– 2,20, Mn
– 1,00, Fe – I�I�P������F������A����)Y)��Mg –
81,7, Cu – 4,96, Zn – 8,64, Co – 0,08, Mo – 0,16, 
Cr – 0,16, Al – 26,96, Ba – 18,32, V – 0,80, Se –
0,14, Sr – 4,40, Pb – 1,04, B – 4,8, Ni – H�I�	�Q��
�/���$(��A� Cd, Li, Au, Ag, I, Br [4]. K

���� �A��  ����� ��� 0���� � �?/��A�
�/A��� ����=� ����$��� ��������� ���������
�����/��� $B� �� ������$B� ������A�� �$�����
�$/��!�A��  ����� �� )���� �?� �������,
0��������*��� $B� ������$�� ���/��� $B� ��
0������/��� $B� ������A�� )�B��2$�� ��$���2$��
��*���2$ ��� �����A� – �2�� ���������
%�������� � ���������� �0����2���
0������/�2����F0�)��������*���[5].

Q���<��� �0����*��?/��A��/A��� ����=�
���/��� �=���0������/��� �=��������)� �����
�� ����� <��� �*� �������/��2��� 0�����?�!�  �
��<��� �� ����/����<����=� ��/� ��� �� ���!B�
��)�/��� ���?� ������ 0����� A*�
�������)���2�� ���/������=�J�K	

��?� F��=� ����� ����� ��2��/������
�?/��� �?� 2�� ������  � ��<��� �� ���0������ �
������=� 0�����?��� �?/��� A=� 0���%����
� ������*���$B� ������$� ������)��
0���2 ���� �� ��  � ��<��� �� /�����!��=�
���������A�������A=�)��/���������(���=�?�
 ���������/�2(�������	

������A=� )��/��� 0������ �?��� ��/�=�
���(�A=� ���/��2� �������)���2�� ��
�/��2� � %�=�?�  � 0�������� ������!��)��
��2 ���?	� R(� %���?� �������)���2�A�  ��$��
��/?� ���� �������A=� ��)���2�	� ���A�� ����
���)���(���� ��A��������A��)��/����/����B��
����A���0�����<������ �$���	�G��� �$B��*�
���������$� ����� �?B�� ����<������A��
/�������� Lactobacillus bulgaricum,
Streptococcus lactis, Streptococcus diacetilactis
����0�������� �� ���((�	� 
���  ��?�����
����<������A*� ����0������� � �� /������=�
0����*����� ����<��������� /��(������ �� 0���
 ��?��������((�=�– �0���� ��	

O���������� 0���A%�����=� 2�� �����
0������ ����� ����<������A��� /������?��� ��
���((� A��� ���������� Streptococcus lactis 
(35,7 %), Streptococcus diacetilactis (21,4 %), 
Lactobacillus bulgaricum &5S�8� U+� ���((� A��
�������– Saccharomyces kifiri (14,2 %).

O������� � ���� �<��)�� ��*���� ��$(����
����<������ 0������!�A*�  ����� � ��?�
����/���2������������A��?/��� �=�2�� ����	�
O������� – ����0��/��2��?� (������!� �����-
/$��)�� � ���� ��� �0�����<������ 2�0�*��	� '�
��=� �����(���?� 5I–58� U�  ��A�� ������ �� U�
�2�����A*� ���������=�� 0����$���� �����
����� �� 8S–�I� U� $)�� ��� �� )�� �A�� �/��2���
��*�����
–HI�U�2��A	�R$*��� ����� ��������A�
���)�B��?� �2� ����$B��*� ���0������ �           
& � ��������� U� ����+�� ��*���2A� �IP�
/�2�2�����A*� ��)���<����*�  ����� 16,7; 
�2�����A*� ����� �H��SP��������!�A*� ����� �
S�8��  � ���� <����� ������ �I� U� �2GP� ��� H�8� ��              
��8� U� OgG� �� 
��–H��S� U� R�G� �� ������ 2��A	�
O���� �?� ���?� ��������  �  ���� >2G5
����� �?��� I�5–I��� U� ���� I�I5–0,068� �� ������
������A	
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O������� ? �?���?� ����A�� �A�!��� ��?�

/����*����)�<����*� 0���2 ���� �� 0���
���F��/���� /��(����� – F���� A=� �0�����
����<�$B�� ����?�$B�� 0��0���� $B� �� ��$)���
������AP� 0��� �F��/���� – )�B���� $B��
������$B�� �$���� $B�� �� ��� $B� ��
$��$��$B�������A	

>?/��� $B� 2�� ���$� )��� ?��  �
F����������	� R��<����  � 0����($��<�$B�
������!� �������-��2������� 0������?� ���������
�2� ��2�� $���� 0�����<� �B�� 2�� ���$� ��  ��$.
��2������� �A0$<�*� ���0������ � ��2��$���?�
�?/��� A=� 0���%��	� "��0����$���  �
F����������� 0�����(� ����?� ������ �8� �R	�
������)��� �����0�����(����?� ���<������–10 
<�� 0����� <�)�� 0�� ��?���?� ����������!	� 
���
�����(����� ������������ H5–H�� )���� �2�
F����������� )��� $B� 2�� ���$� 0�����<� �B��  �
0���2 ���� ���$B� ������!�� �� 2����� 0�� �����
���/*��������� – ��� 0���2 ���� �	� ��?�
0��$<���?� 2�� ����� ���*��� ���� HSI� )�
0���%����?/��� �)���58I���3 ������A��HI���3

������� �� ����� �=� ����=� (���� H�I� U��
0���� ���� ��$���������(���?��/��)���/�����
������ �� ��3	� ���(����� 0��������� 0���

���0����$��� �5–34 �R� ��� �����(���?�
������������ H�� )���	� O���� �?� ���?� �$*�*�
 ����� �  � 2�� ����� ���� U��  �$�� – �����-
������=�� � ��� – � ����-����<�� A=�� ��0$�-
�����? ��)��? �0���������?�  � 0��2��<��=�
2�� ������ 2�0�*� – � �=�� ���A=� �?/����� /�2�
0���������)�	

Q�� 0��$<����=� 2�� ����� )��� ���� *��/�
�2� 0%���<��=� �$���  A�%�)�� ������
�>?/��� ��� ���)��	� '� ����0�$�$� F��)�� *��/��
 *������ ����$B���� �A�!��� �$��� 0%���<��?�
 A�%�)�� ������� ���((�� *��/�0�����A��
0����� ���A��� ��*��-0������ (� ���A=�
0��� �=� �����A=� (���� ���!� 0� ������?�
0��� �?�� 2�� ����� �?/��� �?	� 
�����  A0�<���
*��/� �*��(����� �� $0��� A ����  ��  ��(�$B�
/$��)$� �� ���$/��� ����  � 0�� ��������A*�
$��� �?*� 0��� �
� �R� �� ���������!��=�
 ��(������  �2�$*�� S8–�I� U�� 0����� <�)��
��)�����0��<����� �0�����?���  � ��*�
0��? ������ 0����� ���?� �� ��������!��=�
/���2��	� O����/����)�<������ �����?����
*��/�� 0��� *��������  � ��2��<�A*� $��� �?*�
0�� ������ ���/����.

"���/���������
O����/����)�<�����������?����0%���<��)��*��/��0���*�������

E�������� ��������A*�$��� �?*��&���0����$���
 �2�$*�� �0���������5H±1�R+

E�������� �0�� ����$B��*�$��� �?*
&���0����$����
±2 �R�� ��(�����/���A ����+


������
*������?��<

E��������������*��/� 
������
*������?��<

E��������������*��/�
�������! G0A� �������! G0A�

24 - - 24 - -
48 - - 48 - -
72 � - 72 ±� -
96 �� - 96 ±±�� -

120 �� - 120 ±±�� -
G/�2��<���?����– ��������<�)��0����� ���?P ���– �����!����0����� ����P�± – ��)��=�*��������A=���$��� A=�

2�0�*P ±± –  A��(���A=�2�0�*���������!��=�/���2��	

'� *���� 0�� �����A*� ������� ���=�
��2��/������ ��*����)�?�  ����-��������)��
�?/��� �)�� F���������� �/��(����)��
������A�� )��/����� 0������ �?B���� ��/�=�
���/��2� ����<������A*� /������=� ��
������A*� ���((� A*� �������� �/����B��)��
/�����������=� �� �$�)������=� ���� ����!B�
2�� �<���  A����)�� �����(���?� ���/��� �=�
������A�� �$/��!�A*�  ����� �� ��������� � ��
��� ������ 	

����������

H	� 
�������� �	� 
	� "�*����)�?�
*��/�/$��<�A*� �2����=� J"����K� Y� �	� 
	�

��������@	�O	������ �	�– O	�������R� 2006.
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